
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

«Киришский политехнический техникум»

План работы 
на январь 2024г по физической культуре 
от рук. физ. воспитания Аникиной М.Б.

№п/п Дата проведения Спортивные мероприятия Место проведения

1 05.01.2024г. Участие в Декаде спорта и здоровья по 
волейболу. п.Будогощь ФОК

2 24-28.01.2024г
Проведение соревнований по настольному 

теннису внутри техникума среди 
1,2,3,4курсов. Финальные игры

г. Кириши «КиПТ»

3 В течение месяца Организация и подготовка преподавателей 
и студентов к сдачи норм ВФСК ГТО г. Кириши «КиПТ»

4 В течение месяца
Подготовка к городским и областным 

соревнованиям « Лыжня России-2022г» и 
лыжным гонкам.

г.Кириши

5 В течение месяца Подготовка к соревнованиям «А ну-ка, 
парни!» между первыми курсами. г. Кириши «КиПТ»


